
Mesa Abierta
I N F O R M A C I Ó N  S O B R E  A L É R G E N O S  ·  C A R TA 2 0 2 6

Plato

Croquetas de jamón (6 uds.) ● ● ●

Ensalada de tomate y burrata con pesto de pistacho ●

Salmorejo con huevo y jamón ● ●

Pulpo a la gallega ●

Tortilla de patatas ●

Arroz meloso de setas ● ●

Merluza en salsa verde con almejas ● ● ●

Carrillera de ternera al vino tinto ● ●

Hamburguesa vegana de garbanzos ● ● ●

Tarta de queso ● ● ●

Torrija caramelizada ● ● ●

Brownie con nueces ● ● ● ●

● Contiene el alérgeno o trazas. Información según el Reglamento (UE) n.º 1169/2011.
Mesa Abierta es una empresa ficticia creada para formación.
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