
Chili con Carne

Cocina: Americana | Dificultad: Fácil | Tiempo: 1 hora | Porciones: 6

Ingredientes
  - 500 g carne picada de ternera

  - 400 g alubias rojas

  - 400 g tomate triturado

  - Cebolla

  - Ajo

  - Chile jalapeño

  - Comino

  - Pimentón ahumado

  - Orégano

  - Caldo

Preparacion
1. Dorar la carne con cebolla y ajo.

2. Añadir especias y jalapeño.

3. Incorporar tomate y caldo.

4. Añadir alubias y cocer 40 min a fuego lento.

5. Servir con arroz, cheddar, crema agria y cebolleta.


